
Lehrgang mit

Efthimios Karamitsos
Bundestrainer des Deutschen Karateverbandes,

7. Dan Shotokan-Karate

November

18
Samstag
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www.karate.de



Lehrgang mit Bundestrainer

Efthimios Karamitsos
Ausrichter

Dokan in Berlin e. V.

Datum
Samstag, 18. November 2017

Ort
Sporthalle der Marianne-Buggenhagen-Schule, 

Ernst-Busch-Straße 27, 13125 Berlin

Lehrgangsgebühr
20,– Euro

Haftung
Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung ab.

Verpflegung
In der Halle

Trainingszeiten
9.–6. Kyu: 10.00–11.30 Uhr und 14.00–15.30 Uhr

5. Kyu–Dan: 11.30–13.00 Uhr und 15.30–17.00 Uhr

Dan-Prüfungen bis 5. Dan
Samstag ab 18.00 Uhr im Dokan Sportclub,

Pistoriusstraße 4, 13086 Berlin

Kyu-Prüfung bis 1. Kyu
Samstag während der Pause in der Sporthalle.


